
T.C. 

ORDU VALİLİĞİ 

Altınordu / Ordu Fen Lisesi Müdürlüğü 

Ekim Ayı Pansiyon Yemek Menüsü 

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün 

01 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen 
Peynir-Çikos-Helva-Açma-Yumurta-Çay 

Yahni 

Keşkek 
Mantı 
Tatlı 

Yahni 

Biber Dolma 
Makarna 
Tatlı 

Sandviç 

Çay 

 Çarşamba 

02 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Kaşar Peynir-Salam-Reçel-Tahin 

Pekmezi-Kalem Böreği-Çay 

Ezogelin Çorba 
Fırında Baget 
Pirinç Pilavı 
Cacık 

Ezogelin Çorba 
Et Sote 

Pirinç Pilavı 
Cacık 

Islak Kek 
Süt 

 Perşembe 

03 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 
Peynir-Bal-Tereyağ-Patates 

Kızartma-Yumurta-Çay 

Tavuk Suyu Çorba 

Talaş Kebabı 
Soslu Makarna 

Ayran 

Mercimek Çorba 

Tavuk Şiş 
Soslu Makarna 

Ayran 

Pizza 

Çay 

 Cuma 

04 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen 
Peynir-Çikos-Sosis-Reçel-Yağda 
Yumurta-Çay 

Domates Çorba 
İzmir Köfte 

Pirinç Pilavı 
Meyve 

Domates Çorba 
Arap Tava 

Pirinç Pilavı 
Meyve 

Sandviç 
Çay 

 Cumartesi 

05 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz Peynir-Reçel-Helva-Kalem 

Böreği-Yumurta-Çay 

Yayla Çorba 

Tavuk Sote 
Bulgur Pilavı 
Yoğurt 

Yayla Çorba 

Karışık Kızartma 
Bulgur Pilavı 
Yoğurt 

Açma 

Çay 

 Pazar 

06 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Kaşar 
Peynir-Bal-Tereyağ-Simit-Çay 

Ezogelin Çorba 

Etli Nohut 
Pirinç Pilavı 
Cacık 

Ezogelin Çorba 

Et Güveç 
Pirinç Pilavı 
Cacık 

Muz 

Süt 

 Pazartesi 

07 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen Peynir-Çikos-Tahin 

Pekmezi-Açma Yumurta-Çay 

Yayla Çorba 
Taze Fasülye 

Bulgur Pilavı 
Salata 

Yayla Çorba 
Sulu Köfte 

Bulgur Pilavı 
Meyve 

Sandviç 
Çay 

 Salı 

08 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 

Peynir-Reçel-Helva-Simit-Çay 

Tarhana Çorba 

Tavuk Haşlama 
Makarna 

Tatlı 

Tarhana Çorba 

Biber Dolma 
Makarna 

Yoğurt 

Sosisli Milföy 

Çay 

 Çarşamba 

09 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Kaşar Peynir-Bal-Tereyağ-Patates 

Kızartması-Yumurta-Çay 

Domates Çorba 
Tas Kebabı 
Pirinç Pilavı 
Puding 

Domates Çorba 
Jülyen Kebab 

Pirinç Pilavı 
Puding 

Kek 
Süt 

 Perşembe 

10 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen Peynir-Reçel-Tahin 

Pekmezi-Salam-Omlet-Çay 

Mercimek Çorba 
Beyti 
Kuskus Salatası 
Tatlı 

Mercimek Çorba 
Arap Tava 
Kuskus Salatası 
Ayran 

Açma 
Çay 

 Cuma 

11 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 

Peynir-Çikos-Helva-Sosis-Açma-Çay 

Şehriye Çorba 

Sebzeli Tavuk 
Pirinç Pilavı 
Ayran 

Şehriye Çorba 

Elma Dilimli Patates-Köfte 
Pirinç Pilavı 
Ayran 

Kurabiye 

Çay 

 Cumartesi 

12 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen 
Peynir-Bal-Tereyağ-Fırında Börek-Çay 

Yayla Çorba 
Tavuk Şiş 
Elma Dilimli Patates 

Salata 

Yayla Çorba 
Sebzeli Tavuk 

Pirinç Pilavı 
Salata 

Açma 
Çay 

 Pazar 

13 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 

Peynir-Reçel-Helva-Simit-Çay 

Mercimek Çorba 

Kuru Fasülye 
Pirinç Pilavı 
Karışık Turşu 

Mercimek Çorba 

Tavuk Sote 
Pirinç Pilavı 
Ayran 

Muz 

Süt 

 Pazartesi 

14 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Kaşar 
Peynir-Salam-Menemen-Çikos-Çay 

Tayga Çorba 
Patates Oturtma 

Sebzeli Bulgur Pilavı 
Cacık 

Tayga Çorba 
Etli Türlü 

Sebzeli Bulgur Pilavı 
Cacık 

Fırında Börek 
Çay 

 Salı 

15 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen 
Peynir-Bal-Tereyağ-Patates 

Kızartma-Çay 

Domates Çorba 
Taze Fasulye 
Pirinç Pilavı 
Salata 

Domates Çorba 
Talaş Kebabı 
Pirinç Pilavı 
Salata 

Pizza 
Çay 

 Çarşamba 

16 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 

Peynir-Reçel-Helva-Açma-Çay 

Ezogelin Çorba 
Çiftlik Köfte 

Makarna 

Tulumba Tatlısı 

Ezogelin Çorba 
Sebzeli Tavuk 

Makarna 
Tulumba Tatlısı 

Sandviç 
Çay 

 Perşembe 
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17 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Kaşar 
Peynir-Sosis-Yumurta-Çikos-Çay 

Tavuk Suyu Çorba 

Et Güveç 
Bulgur Pilavı 
Ayran 

Tavuk Suyu Çorba 

Patates Köfte 
Bulgur Pilavı 
Ayran 

Milföy 

Çay 

 Cuma 

18 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 

Peynir-Bal-Tereyağ-Yumurta-Fırında 
Börek-Çay 

Mercimek Çorba 
Beyti 

Soslu Makarna 

Tatlı 

Mercimek Çorba 
Kıymalı Patates 
Soslu Makarna 
Tatlı 

Çikolata Topu 
Çay 

 Cumartesi 

19 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen 
Peynir-Çikos-Reçel-Gözleme-Çay 

Domates Çorba 

Yahni 
Pirinç Pilavı 
Meyve 

Domates Çorba 

Tavuk GÜVEÇ 
Pirinç Pilavı 
Meyve 

Açma 

Çay 

 Pazar 

20 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 

Peynir-Bal-Tereyağ-Simit-Yumurta-Çay 

Mercimek Çorba 
Misket Kebabı 
Pirinç Pilavı 
Yoğurt 

Mercimek Çorba 
Etli Nohut  

Pirinç Pilavı 
Yoğurt 

Muz 
Süt 

 Pazartesi 

21 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Kaşar 
Peynir-Salam-Melemen-Reçel-Çay 

Düğün Çorba 

Fırında Baget 
Bulgur Pilavı 
Sütlaç 

Düğün Çorba 

Taze Fasulye 
Bulgur Pilavı 
Sütlaç 

Açma 

Çay 

 Salı 

22 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen Peynir-Çikos-Kalem 

Böreği- Yumurta-Çay 

Tarhana Çorba 

Sebzeli Köfte 
Pirinç Pilavı 
Cacık 

Tarhana Çorba 

Talaş Kebabı 
Pirinç Pilavı 
Cacık 

Sandviç  
Çay 

 Çarşamba 

23 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 

Peynir-Bal-Tereyağ-Sosis-Patates 
Kızartması-Çay 

Tavuk Suyu Çorba 
Beyti 

Soslu Makarna 

Kadayıf 

Tavuk Suyu Çorba 
Biber Dolma 

Soslu Makarna 
Kadayıf 

Kurabiye 
Çay 

 Perşembe 

24 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Kaşar 
Peynir-Simit-Yumurta-Helva-Çay 

Tayga Çorba 

Tas Kebabı 
Pirinç Pilavı 
Havuç Tarator 

Tayga Çorba 

Jülyen Tavuk 
Pirinç Pilavı 
Havuç Tarator 

Çikolata Topu 

Çay 

 Cuma 

25 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 

Peynir-Sosis-Çikos-Reçel-Çay 

Mercimek Çorba 
Sebzeli Tavuk 

Bulgur Pilavı 
Yoğurt 

Mercimek Çorba 
Sebzeli Tavuk 

Bulgur Pilavı 
Yoğurt 

Sandviç 
Çay 

 Cumartesi 

26 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen Peynir-Tahin 

Pekmezi-Fırın Böreği- Yumurta-Çay 

Yayla Çorba 
Orman Kebabı 
Makarna 

Meyve 

Yayla Çorba 
Tavuk Şiş 
Elma Dilimli Patates 

Meyve 

Açma 
Çay 

 Pazar 

27 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz 

Peynir-Bal-Tereyağ-Açma-Yumurta-Çay 

Ezogelin Çorba 

Fırında Tavuk 
Bulgur Pilavı 
Cacık 

Ezogelin Çorba 

Barbunya 
Bulgur Pilavı 
Cacık 

Muz 

Süt 

 Pazartesi 

28 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Kaşar Peynir-Salam-Çikos-Çay 

Tarhana Çorba 
Çin Tavuğu 

Pirinç Pilavı 
Kadayıf 

Tarhana Çorba 
Misket Kebabı 
Pirinç Pilavı 
Kadayıf 

Sandviç 
Çay 

 Salı 

29 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Üçgen Peynir-Tahin 

Pekmezi-Patates Kızartma- Yumurta-Çay 

Mercimek Çorba 

Et Haşlama 
Makarna 

Salata 

Mercimek Çorba 

Biber Dolma 
Makarna 
Yoğurt 

Pizza 

Çay 

 Çarşamba 

30 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Beyaz Peynir-Sosis-Fırında 
Börek-Reçel-Çay 

Düğün Çorba 
Dana Ciğer 
Pirinç Pilavı 
Tulumba Tatlısı 

Düğün Çorba 
Sulu Köfte 

Pirinç Pilavı 
Tulumba Tatlısı 

Kek 
Çay 

 Perşembe 

31 Ekim 2025 
Domates-Salatalık-Siyah Zeytin-Yeşil 
Zeytin-Kaşar Peynir-Salam-Açma-Çay 

Tavuk Suyu Çorba 
Orman Kebabı 
Bulgur Pilavı 
Yoğurt 

Tavuk Suyu Çorba 
Jülyen Kebab 
Bulgur Pilavı 
Yoğurt 

Sandviç 
Çay 

 Cuma 
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